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Henk: noHepensHuk
Hepens: nepeas
Ce30H: OCEHHE-3WMHWI, BECEHHe-NeTHUR

BoapacTHan kateropusi: 7-11 net

-

Linknuunoe mento
¥ nUweBast LeHHOCTbL NPUIroTOBIISIeMbIX Brog

Ouepre-
Macca Muuessie Tuyeckasn MuHepanbHble
Ne peu. Mpuem nuww, HaumeHosanne Bmioja PopLM il ® LeRsECT BuramuHbl (mr) sewecTsa (Mr)
{kxan)
5 X y B1 c A = Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

262 Kalua pricosan MOsiouHas € Macnom CrimBoYHLIM 200/15 3,20 12,04 51,20 | 41840 0,02 1,34 0,06 0,04 144,49 221,05 | 59,55 1,58
105 ByTepfpos ¢ Macriom CIMBONHEIM U AXeMoM 15/10/15 1,39 8,35 20,75 | 161,89 | 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56
Mpowm. Xne6 nieHuYHLIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09

686 Yail uepHkbiit C Caxapom v NMMOROM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 98 7.2 0,9
uToro 505 9,04 21,09 110,55 757,29 0,098 2,11 0,13 1,54 276,39 364,01 87,51 3,13

Oben
[pom. Orypubt conexbte 60 0,48 0,06 1,02 6,60 0,04 15 1,1 0,38 84 1586 12 0,84
Cyn kaprodensHbiil C MaKapOHHbIMY U3ENUAMU C

140 4 Bre m':ubl oo G 200/10 5,87 2,58 20,55 129,86 0,1 22 0,08 28 168 301 107 44
436 JXapkoe no-gpomatiHemy 200 21,52 17,87 18,98 | 322,46 0,05 6 0,5 3,75 27,5 2725 47,5 3,75
pom. Xneb nweHryHbIn 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
pom. Xneb pxaHoit 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91

Mpow. Cok (hpykTosbiit 200 0,00 0,00 22,40 90,00 0,5 0,08 02 0.6 16 20 B84 1,2
uToro 760 37,61 22,41 102,47 | 770,72 | 0,776 43,08 1,88 9,16 249,78 706,58 | 271,48 | 11,7

n

104 Byrepbpoa ¢ chipom 15/20 6,42 551 7.32 106,70 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56

685 Yaii yepHblii ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 83 6,4 0,8
Tpom. ! Badginu 50 0,88 1,15 8,70 49,14 0 0,02 0 o1 24 3 1,65 0,47
uroro 285 8,50 7,06 34,02 233,84 0,07 0,09 0,07 0,78 114,90 90,30 17,15 1,83
WTOTO 32 ieHb 1550 55,15 50,56 247,04 | 176185 | 0,944 | 4528 2,08 11,48 641,07 1160,89 | 376,14 | 16,13

nOTPeBHOCTL B NUIEBLIX BEWEeCTBaX 57,8 59,3 2513 1762,5 09 45,0 0,49 75 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOUEHT Y0BNETBOPEHUS 95,5 853 98,3 100,0 104,9 100,6 4245 153,1 77,7 140,7 2006 179,2
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P TR
Hoponm: nepmmm

Caaon: DCOHHO IUMHAR, HOCONHE-NOTHRK

BoapacThas kaveropust: 7-11 ner

Vurmspm
Macca Muuessie THYECKas
Ne peu, fpuem nuum, HauMeHosakue Bnioga nopuM sewiecraa (1) LeHHOCT Hutamuiin (mr) MunepanbHbie
(kkan) Beujecraa (mr)
l 3 w y B1 e A D=
2 3 4 5 6 7 8 9 10 g S £ Mg kB
1 11 12 13 14 15
3aBTpak
340 OMAeT HaTypANbHBIA C MACTIOM CMEONHBIM 180/5 19,65 28.28 386 | 380,93 | 008 | 016 0,65 = =
S 50 4,05 050 | 2440 | 121,00 | 0008 | 000 | 000 24 : 247 | 6413 | 287
Ipom. e — 020 2,00 508 | 6019 5 003 o 091 16,60 5416 | 11,66 | 0,09
oo Abrioko 100 0,36 020 | 1908 | 71,00 | 0192 | 007 0 0,08 14,1 83 64 08
Moo utoro 535 24,26 2898 _| 62,42 | 63312 | 028 | 026 | 0656 0.76 15,36 5376 | 8064 | 1.15
P 1,99 18337 | 363,22 | 162,83 | 4,91
en
Tipow, Kyxypy3a koHcepsupoBaHHas 60 182 144 6.72 34,80 0.08 23 0,05 04 366 364 204 14
132 PacconbHuK fleHnHrpagckuiina Bynbote co cmeTaHoi 200/10 3.20 6,54 13,71 | 12566 | 009 | 1344 0,46 oy i~ oy g = '87
B T o CaB AR, Gn 100 25,50 9,21 233 | 166,04 | 0,02 0,5 0,15 : d : 3 :
el 5 T ———— 150 5,24 465 | 3488 | 20550 | 009 | 015 | 013 28 49 19 3
516.01 e — = T Sa T o Tt | om S 0,19 4936 303 | 2423 | 188
[eou. ot S 50 5,50 150 | 2000 | 12500 | 008 | 000 | 000 ol 1220 | shac ] ol Now
IMpom. Pl 0,91 16,60 5416 | 11,66 | 091
R 200 0,30 135 | 2635 | 12000 | 004 | 148 0.1 — e R BT -
489 wroro 310 453 25,09 | 123,51 | 8738 | 0,386 | 38,57 | 09 , g , . 1.2
16,76 694,67 | 750,83 | 165,84 | 9,34
Nonaxuk
> 3 1231 | 2507 | 19757 | 021 | 005 0,03
Bynouka AoMalLHAA MoZMpoBaHHasn 75 34 E i g ? ¥ K
758 e = 200 0,00 0,00 | 19,00 | 80,00 | 030 20 0,12 041 76.50 66,65 | 806 | 031
[ipow. - &= 3,43 1231 | 4407 | 27757 | 051 | 2005 | 0,15 254 2 g - >
5 ) ;
uTOro 30! B 3 v ; 2 2 2,75 76,50 66,65 8,06 0,31
50 72,99 66,38 | 230,00 | 178449 | 1,18 | 58388 | 1,70
Wroro 3a AeHs 16 ! : ! 21,50 954,54 | 1180,70 | 336,73 | 14,56
- o = 57,8 59,3 2513 | 17625 | 09 | 450 0,49 ‘
= — — 126,4 112,0 91,5 | 1012 | 131,1 | 1308 | 3466 L = sl o M
NPOLEHT YAOBNETBOPEHHA . . ! : : : 286,6 115,7 1431 | 1796 | 1618




LiMKnuuHoe MeHIO U MUILeRas LeHHOCTL npuroToBnsemsix 6moa (nuer 2)
[eHb: BTOpPHUK
Hepens: nepean
Ce30H: OCEHHEe-3UMHMIA, BECEHHEe-NEeTHWIA

Bo3spactHas kareropusi: 7-11 net

e

) SHepre-
Ne pey. Mpuem nuww, HaumeHosaxue Bnoga nngm s:u::{:r::?r) :::m Buramunsl (nr) ::‘:;2:::?:3
(kxan)
| B x y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
340 OmrieT HaTypanbHbliA C MACIOM C/TMBOYHbIM 180/5 19,65 28,28 3,86 380,93 0,08 0,16 0,65 0,24 137,31 247 64,13 2,87
Mpom. Xneb nieHnyHbIA 50 4,05 0,50 2440 | 121,00 | 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yaii xkaprape ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 83 6.4 0.8
Mpom. Abnoko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 0,192 0,07 0 0,76 15,36 53,76 80,64 1,15
WTOro 535 24,26 28,98 " | 6242 | 63312 0,28 0,26 0,65 1,99 183,37 363,22 | 162,83 4,91
Oben
Mpom. Kykypy3a KoHCepBUpOBaHHan 60 1,32 1,44 6,72 34,80 0,06 23 0,06 0,4 36,6 36,4 204 1.4
132 Pacconbhuk flenuHrpagckuiina BynboHe co cmeTaHomn 200/10 3,20 6,54 13,71 125,66 0,09 13,44 0,46 1,47 16,66 61,93 22,35 0,87
493 durne nNTrybl 8 CMETAHHOM coyce 100 25,50 9,21 233 166,04 0,02 0,5 0,15 29 49 198 37 3
516.01 MakapoHHble U3fienna oTBapHbie 150 524 4,65 34,88 205,50 0,09 0,15 0,13 0,18 4936 303 24,23 1,88
pom. Xneb nuweHnyHbIR 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pyanoi 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
489 Hanurok ua oBnenuxu 200 0,30 1,35 26,35 | 120,00 0,04 1,48 01 10,17 68,93 54,02 40,88 1,21
WTOro 810 45,3 25,08 123,51 8738 0,386 38,57 0,9 16,76 694,67 750,83 | 165,84 9,34
MNonaunk
769 Bynouka oMalHAA HOAMPOBaHHAA 75 3,43 12,31 25,07 197,57 0,21 0,05 0,03 0,41 76,50 66,65 8,06 0,31
[pom. Hanutok BUTaMnHU3MPOBaHHbIR 200 0,00 0,00 18,00 80,00 0,30 20 0,12 2,34 0 0 0 0
HTOTO 305 343 12,31 4407 | 277,57 0,51 | 20,05 0,15 2,75 76,50 66,65 8,06 0,31
WTOrO 3a AieHb 1650 72,99 66,38 230,00 | 178449 | 1,18 58,88 1,70 21,50 954,54 1180,70 | 336,73 | 14,56
NOTPeBHOCTL B NUULEBLIX BElWecTBax 57,8 59,3 2513 1762,5 0,9 45,0 0,49 75 825,0 825,0 187,5 3,0
NPOUEHT Y10BIeTBOPEHUA 126,4 112,0 91,6 101,2 131,1 130,8 346,6 286,6 115,7 143,1 179,6 161,8




yrnITInUE MEHIO U NULEBAs UEHHOCTL NpUroToBnsemsix 6niog (nucr 3) 2

Dexs: cpepa
Hepaens: nepsas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUIA, BECCHHE-NICTHUA

Boapacthasn kateropus: 7-11 net

e

Ouepre-
Macca Muwesble THYEeCKanR MnxepansHbie
Ne pely. Mpuem nuwm, HaumeHosanwe Gnioga nopum e o (1) USHHOCTL Butamutbl (Mr) a6l a (ur)
(ikan)
| 5 x* y B1 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3amTpak
Soi 3anexanka 13 TBOpPOra C pUcom W CrylieHHbIM MONIOKOM 180/20 28,40 15,62 45,53 437,02 0,22 [} 0,37 0,72 125,53 519,9 170,28 13,71
[Tpom. Xneb nweKrn4HbI 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
IMpom. Badpnu 50 0,88 1,15 8,70 4914 0 0,02 0 0,11 24 3 . 1,65 047
692 KotheillHbIii HAaNMTOK C MONOKOM 200 3,10 344 | 2321 134,55 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
uToro 500 36,43 20,71 101,84 | 741,71 0,248 | 10,14 0,38 1,865 260,73 608,06 | 214,59 15,29
Obeg
120 MomMnaopsI CBEXME NOPUNOHHO 60 0,66 0,12 222 12,00 1" 15 0,4 0,42 84 156 12 0,54
160 Cyn kaprodenbHbiid € kneukamm Ha Gynboxe 200/20 5,68 4,90 17,64 137,92 0,21 9,64 0.5 1,34 26,62 104,57 17,73 1.25
378 ynsw #3 roesgnHbl 90 15,88 9,24 5,03 170,68 0,07 4,05 0 1,94 10,94 145,25 20,7 2,17
508,3 Kawa rpeuxeran pacceinuaras 150 6,90 3,45 32,40 177,00 0,09 0 0,15 2,9 50 207 68 55
Ipom. Xneb nieHudRbIx 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 072 13,28 4332 9,32 0,07
Ipowm. Xneb pxaxon 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
Hanurok numoHHbIR 200 0,18 0,02 27,56 94 46 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,88 1,21
uroro 810 39,04 19,63 12437 | 813,86 | 11,496 | 30,17 1,15 18,4 194,77 623,92 | 180,29 | 11,65
Monguuk
579 Bynoyka fopoxHas #ogupoeaHHas 75 3,00 6,39 22,71 168,71 047 0,05 0,03 0,41 76,50 66,65 8,06 0,31
505 Yail yepHblif C caxapom h srogamu 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Uroro 275 3,68 7,67 47,13 280,58 0,47 0,08 0,03 0,49 90,60 74,95 14,46 1,11
WTOrD 32 fieHb 1585 79,15 48,01 273,34 | 1836,15 | 12,22 | 40,39 1,56 20,75 546,10 1306,93 | 409,34 | 28,05
noTpeGHOCTL B NUUEBLIX BEUEecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7.5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLUEHT YAOBITETBOPEHMS 1371 81,0 108,8 104,2 1357,3 89,8 3184 276,7 66,2 158,4 2183 311,7




LMKnuuHoe MeHIO M NUIEeBAast LEHHOCTL NPUIoTosnieMuix 6niog (nucr 4)

Beub: yersepr
Hepensa: nepsas

Ce30H: OCEeHHE-3MMHUI, BECEHHE-NETHWA

BoapacrHan kaveropus: 7-11 ner

Onepre-
Ne pey. Mpuem nuiym, HaumeHosarue bnioaa — KunimaGe IS, Buramubl (mr) Mutiepantisie
E nopyun pewecrsa (r) LEHHOCTb BeujecTsa (Mr)
(kxan)
| B w Y B1 c | A E Ca | P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12 | 13 14 | 15
3asTpak

308 MakapoHHUK C MACOM 180 10,42 6,03 36,23 | 244,13 | 0,156 0,32 0,1 0,1 224,22 191,1 41,86 13,2
powm. Xneb nuwernyHblil HoAoBbIA 50 3,95 0,40 26,00 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09

507 Yail yepHbIi C MONOKOM 1 Caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 03 0,13 723 53,8 12,9 09
MpoM. MaHgapuH 75 0,68 0,18 772 35,23 0,09 48,45 0,09 0 525 25,5 16,5 0,015
MTOro 505 16,45 8,18 86,35 | 486,36 0,26 48,92 0,49 1,14 365,62 324,56 | 82,92 14,21

Ofen

612.02 MapuHag OBOLYHOR 60 1,30 4,06 8,78 76,30 0,02 0,02 0,1 0,05 23,54 8 1.6 0,92

124 LU n3 caexeir kanycTsl Ha BynboHe co cMeTaHoi 200/10 2,71 6,43 7.78 99,92 0,2 37 07 1 222 176 73 41
422 Kotneta pyGnenas u3 cune nraus! 920 17,66 17.42 11,92 | 280,51 0,056 0 0,056 0 16,2 171 18,9 1,35
304 Pwc oTBapHoii ¢ oBoLIaMMK 150 3,22 3,56 29,90 162,01 0,85 2,62 0,07 0,97 18,60 84,43 27,79 0,75
Mpom. Xneb nweHuuHbIR 40 3,24 0,40 18,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pwanoit 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
639 Komnot n3 cmecu cyxodpykros 200 1,60 0,00 28,40 120,00 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,68 1.21
UTOro 800 36,23 33,37 126,30 | 960,54 | 1,252 | 41,12 1,026 13,82 379,15 590,93 | 182,95 9,31

Monguuk

804 [PAHMK WKOMbHBIA 50 2,80 10,59 13,87 | 137,07 0,09 0,05 0,09 0,79 131,20 105,33 | 1213 0,75

49 Monoko nactepusosasHoe HoAMpPOBaHHOE 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,26 0,08 0,06 0 240 120 28 0,2
UTOro 250 8,40 16,99 23,27 | 253,07 0,35 0,13 0,15 0,79 371,20 225,33 | 40,13 0,95
WTOrO 3a fieHb 1555 61,08 58,54 235,92 | 1699,97 | 1,87 90,17 1,67 15,75 1116,97 | 1140,82 | 306,00 | 24,46

noTpeSHOCTL B NUILEBLIX BEUEeCTBaX 57,8 59,3 251,3 1762,5 09 45,0 0,49 75 825,0 825,0 187,56 9,0
NPOLEeHT yAOBeTROpeHUs 105.8 98,8 93.9 96,5 207,7 | 2004 340,7 210,0 135,3 138,3 163,2 271,8




- -

LlUKniuinoe MeHIO ¥ NMUIEeBan LeHHOCTL NpuroTornaemuix Gnioa (nucr 5)

Heus: narHuya
Hegens: nepeas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUIA, BECEHHE-NETHUA

BospacrHan kaveropus: 7-11 ner

Ouepre-
Ne pewl. Mpuem nuww, HanmerosaHue Gnioga m 52::4;::7 0 ;:::z?;: BurammHb (mr) . :n:u':::::(':s
(kxan)
| 3 X y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 ) 10 11 12 + 13 14 15
3asrpak
265 Kalua BR3kas MONoYHas MaHHas ¢ Macsiom CANBOYHLIM 200/15 9,30 10,96 56,87 366,81 0,03 1,81 0,08 0,05 196,3 300,45 80,86 2,14
pom. Mevyense 40 2,21 2,86 21,82 122,32 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4.4 047
Mpom. Xneb nweHnyHeIA 50 4,05 0,50, 24 40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
693 Kakao ¢ monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
uroro 505 20,54 19,36 125,75 | 765,23 | 0,058 11,95 0,09 1,295 33548 393,61 | 127,92 3,72
Oben
120 Orypupbi cBeXWe MOPUUOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02 3] 04 0,06 13,8 25,2 8.4 0,54
139 Cyn ropoxosbii Ha KOGTHOM BynboHe 200 5,67 5,58 19,28 150,17 0,2 15 02 46 170 485 170 "
390 Kornera 3 puibbl "flioGurensckas” a0 13,83 12,79 6,30 196,38 145 1,86 0,022 0,81 79,5 159,66 | 25,79 0,64
520 KaprocdensHoe niope 150 5,00 8,40 29,40 212,00 0,04 6,4 01 1,2 45 96 33 1.2
Mpom. Xneb niseHnyHbIn 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Tpom, Xneb pxaoin 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 091
534 Hanurok u3a BpycHukn 200 0,28 0,20 2378 96,80 0,04 0,28 0 0,55 388 30,7 39,8 4
WTOoro 790 35,00 28,93 119,96 | 886,15 | 1,836 29,54 0,722 8,85 376,98 874,04 | 297,97 18,36
Mongxuk
Mpom. Bachnu 35 0,62 0,81 6,14 34,40 0 0,02 0 0,11 24 3 1,65 0,47
pom. Abnoko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 19,2 0,07 0 0,76 15,36 53,76 80,64 1,15
685 Yaii kapkape ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 141 83 6,4 0,8
WTOrO 335 1,18 1,01 40,30 165,59 | 19,20 0,12 0,00 0,95 31,86 65,06 88,69 2,42
MTOrO 3a fieHb 1630 56,72 49,30 286,01 | 1816,97 | 21,09 41,61 0,81 11,10 744,32 1332,71| 514,58 | 24,50
noTpeGHOCTL B NMUEBLIX BelecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLEHT YAOBNETROPEeHWs 98,2 83,2 113,8 103,1 234338 925 165,7 1479 80,2 161,5 2744 2722




’ ‘ ! — - e
UMKNUYHOEC MEHIO M NMIEHAsH LEHIOCTL DPUIOTORNNEMLIX Biog (nucr 6) z .
Henxb: cyGbora
Hepens: nepeas
Ce30H: OCeHHE-3VMHNIA, BECEHHE-NETHIA
Boapactuasn xaveropusa: 7-11 ner
Suepre-
Macca Muwessble TM4eckan MuxepansHble
Ne peu. Mpuem nuwym, HaumeHosaHne Gnioga fopLM seuecta (r) LeHHOCTS Buramuubl (mr) seujecrsa (wr)
(kxarn)
] 3 X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
179 Cyn MOOUHbIA C rPENHEBO0IA KPYNoW 250 8,41 9,02 2430 | 20716 0,15 0 0,25 48 83,3 345 113 9,1
Mpom. Chblp NOPUMOHHYINA 20 5,20 5,36 0,06 140,80 0,5 0,24 0,25 01 150 81,5 7,05 0,9
505 Yaii YepHbiii C caxapom M Rrogammu 200 0,68 1,28 2442 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0.8
Mpom. Xneb nweHudHLIN 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
uroro 520 18,34 16,16 i 73,18 580,83 0,658 0,27 0,5 5,89 264 488,96 | 138,11 10,89
Oben
515 lopoluek KOHCEepPBUPOBaHHbIN 60 2,16 0,06 5,88 33,00 0,06 23 06 04 36,6 36,4 204 14
138 Cyn xaprocensHblii ¢ pucom Ha Bynbote 200 4,30 296 14,64 105,50 0,1 6,66 0,2 22 25,98 243 22,13 0,77
414 MT1ya oTBapHas ¢ Macnom CIMBOYHbIM 90/10 21,61 24,33 5 7 4 307,07 0,05 0 0,05 0 16 168,88 | 18,66 1,33
257 Kawa nepriosas paccbinyaras 150 4,72 5,63 36,95 206,34 0,18 0 0,01 1,65 57 4845 60 2,7
pom. Xned nueHnyHbIi 40 3,24 0.40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
pom. Xneb pxaHon 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
524 Komnor 13 umrpycossix ¢ sbnokamu 200 0,64 0,28 28,48 118,80 0,01 23 0 0,16 10,9 7 63 1.2
uTOoro 800 43,17 35,17 126,64 | 992,51 0,486 52,66 0,86 6,04 176,36 1037,26 | 147,47 8,38
Monauuk
579 Bynouka popoxHas #oguposaHHas 75 3,00 6,39 22,71 168,71 0,47 0,05 0,03 0,41 76,50 66,65 8,06 0,31
Yait yepHblii C MONOKOM ¥ Caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 03 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
WTOro 275 4,40 7,99 39,11 254,71 0,48 0,20 0,33 0,54 148,80 12045 | 20,96 1,21
WTOrO 323 ieHb 1595 65,91 59,32 238,93 | 182805 ( 1,63 53,13 1,69 12,47 589,16 1646,67 | 306,54 | 20,48
noTpeGHOCTL B NUILEBLIX BelwecTaax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 450 0,49 75 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLEHT YAOBNETBOPEHUS 114,1 100,1 95,1 103,7 180,6 118,1 3449 166,2 71,4 199,6 163,5 2276




LMKnmuyHOe MEHIO ¥ nUILy Y Th NPUroT 1x 6ntop (nuct 7)
fexb: BockpeceHbe
Hepenna: nepsas
Ce3oH: OCeHHe-3UMHWI, BecenHe-NeTHu

[ 28

e

Boapacrtxan kareropus: 7-11ner

Suepre-
Ne pey. Mpuem nuLyw, HaumeHosaHwe Bniopa Macca Fltences Tisteckan Butamusbt (mr) SR
nopuun seuyecrea (r) UEHHOCTD sewjecrsa (mr)
(KkKkan)
| B K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
wroro| 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 | 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
WTOrO 33 ieHL 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
noTpe6HOCTL B IX BewecTaax 57,8 59,3 251,3 | 17625 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 8250 | 1875 9,0
NPOLEHT YAOB/ETBOPEHUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




00 MOHIO U Th NPUIOT 1x 6nmioa (nuer 8)

HOeHsL: noHegenbHuk
Hepensi: stopas

Ce30H: OCEeHHE-3UMHUN, BECEHHE-NeTHWIA

BoapactHan kareropus: 7-11 ner

—

Buepre-
Ne pey. Mpuem nuwm, HaumeHosanue Bnioga Macca Kl b Buramunibt (mr) s sl
nopuuu seujectea (r) UEHHOCTL Bewecrea (Mr)
(kkan)
[ 3 n y B1 G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak .

275 Kawa "[Ipyx6a" c macrnom cnmsoyrbim 200115 557 16,07 4326 | 336,94 0,03 0,03 0,5 0,5 136 134 30 13
104 Byrepbpo/ ¢ Macnom CIMBOUKLIM U CLIPOM 15/10/20 6,49 13,71 7,38 180,70 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9.1 0,56
Mpom. Xneb nuwieHnyHblR 50 4,05 0,50 2440 | 121,00 | 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,08

512 KoheitHbiit HanuToK Ha Monoke 200 2,14 2,48 27,07 136,14 0,04 0,25 0,02 0 133 124 36,5 1,2
uroro 510 18,25 32,76° | 102,12 { 774,78 | 0,148 0,32 0,59 2 384 391,16 | 87,26 3,15

Oben

Mpom, Orypup! conexble 60 0,48 0,06 1.02 6,60 0,04 15 0,11 0,38 84 15,6 12 0,84
168 Cyn ¢ puibHbIMU KOHCEpBaMu 200 4,98 10,44 12,11 162,14 0,1 6,66 02 22 25,98 243 22,13 077
431 [eyeHb No -CTPOraHoBCKU 30 15,30 9,42 6,36 171,47 0,05 5 0,5 3,75 27,5 2725 47,5 3,75

522 Kaprodens saneyeHHbiii 150 4,30 10,47 34,93 | 25480 | 0,04 6,4 0,1 1,2 45 96 33 1.2
Mpom. Xneb nweHnyHbIi 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pxaxoi 50 6,50 1,50 20,00 | 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91

Mpom. Cok thpyKrosblii 200 0,00 0,00 20,20 90,00 0,5 0,08 0,2 0.6 16 20 84 1,2
uroro 790 34,80 32,29 114,14 | 906,81 0,816 33,14 1,11 9,76 162,76 744,58 | 219,61 8,74

Monauuk

769 Bynouka AoMaLHAA HOAVPOBaKHas 75 343 12,31 25,07 | 187,57 0,21 0,05 0,03 0,41 76,50 66,65 8,06 0,31

686 Yaii yepHsii C caxapom 1 NUMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 98 7.2 0,9
Wroro 275 3,83 12,51 39,27 | 253,57 0,21 0,78 0,03 0,41 93,40 76,45 15,26 1,21
WTOrO 3a fieHb 1575 56,88 77,56 255,53 | 193516 | 1,18 34,24 1,73 12,17 630,16 1212,19 | 322,127 | 13,10

NOTPeOHOCTL B NUIEBLIX BemMecTBax 57,8 59,3 251,3 | 17625 0,9 45,0 0,49 75 825.0 825,0 187.5 9,0
NMPOUEHT YAOBNETBOPEHUS 98,5 130,9 101,7 109,8 130,9 76,1 352,8 162,2 76,4 146,9 171,8 1456




e

&
ST T OO TR L RO ORI MR Grio (e B) o ‘Q
OeHb: BTOPHUK
Hepens: sropas
Ce30H: OCeHHe-3uMHMIA, BECEHHE-NeTHUH
Boapacruan kareropus: 7-11 ner
Onepre-
Macca Muuesbie ThYecKkan MunepanbHble
Ne peu. MNpuem nuuw, Haumexosanve Gnioga s sewecrsa (1) RHHOGTE Buramunibl (mr) peuiectsa (ur)
(kxan)
| 3 x Y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 8. 10 11 12 13 14 15
3asTpak
329 TTyAVHF TBOPOXHbIA C (hPYKTaMK, C MOSIOKOM CIYLUEHHbIM 180/20 25,18 15,03 50,45 | 439,03 2,22 045 0,13 0,13 319,98 27271 | 59,73 18,83
[pom. Xneb nweHnHbIA 50 4,05 0,50 2440 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 5416 11,66 0,09
685 Yaii kapkage ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 141 8.3 64 08
Mpom. Maxaaput 75 0,68 0,15 7.72 35,23 0,09 48,45 0,09 0 52,5 255 16,5 0,015
" uroro 525 30,11 15,68 97,65 | 65545 2,32 48,93 0,22 1,12 403,18 360,67 | 94,29 19,74
Oben
120 [MomMMAOPLI CBEXUE NMOPLIMOHHO 60 0,66 0,12 2,22 12,00 0,11 15 04 042 8,4 15,6 12 0,54
144 Cyn ua osole# ¢ daconsio Ha BynboHe co cmeTaHoi 200/10 572 4,00 13,84 116,00 0,21 9,64 05 1,34 26,62 104,57 17,73 1,25
599 Moaxapka U3 CBARUHbI 90 17,20 5,96 7,50 167,85 0,28 0 0 0,32 13.5 126,9 14,4 0,81
516.01 MakapoHHble U3fienna OTBapHbie 150 524 4,65 34,88 205,50 0,08 0,15 0,135 1,95 4936 303 24,23 1,88
Mpom, Xne6 nisesuyHbIR 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pxaHoi 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
523 Komnor 13 a6nok ¢ numMoHoM 200 0,26 0,21 25,05 104,22 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,68 1,21
wroro 800 38,82 16,84 123,01 | 827,37 | 0,816 | 26,27 1,135 15,83 640,93 701,57 | 130,02 6,67
Monaxmuk
587 Byrnouka "MpeBelwok” iopupoBaHtan 75 3,07 11,86 26,21 | 171,21 0,00 0,01 0,00 0,40 8,70 27,00 | 43,82 0,64
685 Yait uepHbli ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 141 83 6,4 0.8
uToro 275 427 12,26 44,21 249,21 0,00 0,04 0,00 0,48 22,80 35,30 50,22 1,44
WTOrO 3a feHb 1600 73,20 44,78 264,87 | 1732,03 | 3,13 75,24 1,36 17,43 1066,91 | 1097,64 | 274,53 27,84
nOTPe6HOCTL B NUMUWEBbIX BEWeCcTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NMPOUEHT YAOBNETBOPEHUA 1268 75,6 105,4 98,3 348,2 167,2 276,5 2324 129,3 133,0 146.4 309,3




Henb: cpeaa
Hepens: sropas

Ce30H: OCEHHE-3MMHUNA, BECEHHE-NeTHNIA

Boapacruas kaveropusi: 7-11 ner

SHepre-
Ne peu. Mpuem nuiw, HaumeHosauue Gnioaa Bacca Tineutie Taticckan Buramuusi (wr) MuHeparionin
nopuuu sewecrsa (r) UEHHOCTE sewecrsa (Mr)
(kxan)
| 5 X y B1 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 D 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
" 200/10 27,36 36,90 4,65 482,07 2 23,88 5 0,37 536,52 489,74 | 4164 386
342 Owmner HaTypanbhblii C ChIPOM 1 MACITOM CTUBOYHbLIM
Mpom. Mevueuve 40 2,21 2,86 21,82 122,32 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4.4 0,47
[pom. Xneb nieHuyHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yait uepHblil © caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 141 8,3 6,4 0,8
UTOro 500 34,82 40,66 68,87 803,39 0,008 23,93 0 1,57 573,6 560,2 64,1 4,96
Obeg
515 I'opoLueK KOHCEePBMPOBAHHLIA 60 2,16 0,06 5,88 33,00 0,06 23 0,6 04 36,6 36,4 204 14
145 Cyn neTHui 0BOLLKHOK Ha BynboHe 200 573 5,80 10,58 120,00 0,55 30,6 0,04 1,52 16,6 85,83 59,33 1,64
492 Mnoe u3 dune nTuLis 200 20,37 10,23 46,05 | 359,24 0,03 15 0,01 28 31 237 107 2,7
Ilpom. Xneb nieHnyHbIA 40 3,24 0,40 19,652 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
[pom. Xneb puaxoi 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
534 Hanurok BuwHesbIi 200 0,16 0,10 22,20 90,00 0 3,53 03 0,13 18,6 13,3 9.3 1
WYOro 750 38,16 18,09 124,23 | 82404 | 0,726 58,63 0,95 6,48 132,68 470,01 | 217,01 7,72
Monguuk
804 MpAHKK WKOMbHbIA 100 2,80 10,59 13,87 137,07 0,09 0,05 0,08 0,79 131,20 105,33 12,13 0,75
505 Yaii yepHbiil C caxapom K Rroaamn 200 0,68 1,28 2442 | 111,87 0,00 0,03 0.00 0,08 14,1 83 64 08
WUTOro 300 3,48 11,87 3829 | 248,94 0,09 0,08 0,09 0,87 145,30 113,63 | 18,53 1,55
WTOrO 32 fieHb 1550 76,46 70,62 231,39 | 1876,37 | 1,13 82,64 1,04 8,92 851,58 1143,84 | 299,64 | 14,23
NOTPEBHOCTL B MUILEBLIX BEUWecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
MPOUEHT TBOP 132,4 118,2 92,1 106,5 126,0 183,7 2129 118,89 103,2 138,6 159,8 158,1




- ‘
' MU W (AN LEHHOG T PREOTORImeMLIx Bmoa (nucer 11) q

Hens: yersepr

Hegens: sropas
Co30H: OCEHHE-3UMHWIA, BECEHKE-NEeTHWIA

BoapacrtHan kaveropun: 7-11net

SHepre-
Ne pew. Mpuewm nuiyy, Haumexosaxve Gnoaa i Fusimesie e Yosken Butamunbt (mr) Nstparii
nopuuu sewecrsa (r) LEeHHOCTL Bewecrsa (mr)
(kxan)
i 5 x y B1 ¢ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
271 Kalua nweHHan ¢ Macnom CAUBOYHbIM 200/15 943 16,37 56,72 | 408,73 0,02 1,34 0,06 0,04 144 .49 221,05 | 59,55 1,58
pom. Xneb nweHnaHbId 50 4,05 0,50 24 40 121,00 0,008 0,00 0,00 0.91 16,60 54,16 11,66 0,09
693 Kakao ¢ monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
Mpom. HAbnoko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 19,2 0,07 0 0,76 15,36 53,76 80,64 1,15
uroro 565 18,82 2211 122,86 | 755,83 19,25 | 11,53 0,07 1,84 292,65 359,97 | 182,85 3,84
O6en
120 Orypiibl CBEXME NOPLIMOHKO 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02 6 0,4 0,06 13,8 252 8.4 0,54
110 Bopiy ua ¢ # KanycTh! Ha BynboHe co cMeTaHo 200/10 2,51 6,31 11,87 114,87 0.1 27 0,7 3.8 167 286 109 53
462 Tedrenwu ¢ coycom 110 11,26 20,83 14,00 286,00 0,04 0 0,5 0,28 49 175 29 2
508,3 Kawsa rpeytesas pacceinyaran 150 6,90 3,45 32,40 177,00 0,08 0 0,15 0,29 50 207 68 5,5
Mpom. Xneb nieHnyHbIn 40 3,24 040 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pxaHoi 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
I'lpom. Hanurok BUTaMUHN3IUPOBAHHBII 200 0,00 0,00 19,00 80,00 0,30 20 0,12 0,23 0 0 0 0
uvoro 820 30,89 32,55 118,47 | 888,67 0,636 53 1,87 6,29 309,68 790,68 | 235,38 14,82
Monp
Mpom. Meyerbe WKonbHoe 50 2,53 976 12,20 145,20 0,00 0,05 0,00 0,56 17,01 21,33 11,73 1,25
685 Yaii kapkaje ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6.4 0.8
WTOrO 250 2,73 9,76 27,28 205,39 0,00 0,08 0,00 0,64 31,11 29,63 18,13 2,05
WUTOrO 33 AeHb 1635 52,44 64,42 268,61 | 1849,89 | 19,88 64,61 1,94 8,77 633,44 1180,28 | 436,36 20,71
noTPebGHOCTL B NUILEBLIX BEWEeCTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 8250 825,0 187,5 9,0
MPOLEHT YA0BNETBOPEHUsS 90,8 108,7 106,9 105,0 2209,3 | 14356 3959 116,9 76,8 1431 2327 2301
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‘lmmmmw domo WOTRU Y LI b RO TO RO G104 (uer 12)

Aetb: NATHALA
Hepens: sTopas

Ce30H: OCEHHEe-3UMHUN, BECEHHC-NETHUI

Bospacrian kareropus: 7-11 ner

Oxepre-
Ne pey. Mprem nuwy, HawmeHosanue Gnioga 'mm Bé‘lnu{eabl?r) ::::zx;: Buvamurn) (mr) gn::‘mb’({:s
(kxan)
[ 3 [ X y BI | C A E Ca . P Mg Fe
; 1 2 3 4 | 5 6 % 8 [ 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
| 334 MakapoHb! 3ane4eHHbIe C CbIpoM 200 10,42 10,09 42,22 | 305,09 0,19 32 0,5 1,64 24,26 95,08 171 1,74
Mpom. Bacnu 50 0,88 1,15 8,70 49,14 0 0,02 0 0,11 24 3 1,65 0,47
Mpom. Xneb nueHuuHbIA 50 4,05 0,500 24 40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
686 Yaii yepHblii C Caxapom 1 NUMCHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9.8 7.2 0,9
uToro 500 15,75 11,94 89,52 | 531,23 | 0,198 32,75 0,5 2,66 60,16 162,04 | 37,61 32
O6en )
Mpom. Kykypyaa koHcepsuposarHas 60 1,32 1,44 6,72 34,80 0,06 23 0,6 04 36,6 36,4 20,4 1,4
150 ConfAHka 13 NTULbI CO CMETAHON 200/10 425 5,52 5,05 87,86 0,09 13,44 0,049 1,47 16,66 61,93 22,35 0,87
354 Puiba TyweHas c osouiamu g0 10,15 23,45 6,21 275,68 0,59 1.8 0,36 1.8 36 216 49,5 0,72
511.01 Puc orsapHoi 150 3,89 4,73 42,20 | 236,82 0,04 64 0,1 1.2 45 96 33 1.2
Mpow. Xne6 niueHuuHbIi 40 324 0,40 19,52 | 96,80 | 0006 | 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
| Mpom. Xneb pxanoil 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
| 526 Komnor ua kyparu 200 0,33 0,20 21,87 90,58 0,02 0,28 0,2 0,6 8,46 20 84 717
uToro 800 29,68 37,24 121,57 | 947,54 | 0,886 | 44,92 1,309 71 172,6 527,81 | 230,23 | 1234
| Mongxuk
| 569 Kpenpenb caxapHbiv 75 3,21 9,95 18,64 147,71 0,06 0,00 0,00 0,00 12,78 18,05 4,40 0,73
: 49 Monoko nacTepu3osaHHOE NOAUPOBaHHOE 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,26 0,08 0,06 0 240 120 28 0,2
uTOoro 275 8,81 16,35 28,04 | 263,71 0,32 0,08 0,06 0,00 252,78 138,05 | 32,40 0,93
; WTOTO 33 fleHb 1576 54,24 65,53 239,13 | 174248 | 1,41 77,75 1,87 9,76 485,54 827,90 | 300,24 | 16,47
‘. noTPe6HOCTL B NUWERLIX BEWecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 09 45,0 0,49 7.5 825,0 825,0 187,5 9,0
| NPOLEHT yA0BNEeTBOPEeHUA 93,9 110,6 95,2 98,9 156,5 172,8 3814 130,1 58,9 1004 160,1 183,0



per— —— ‘e N

" B ML HOHHOO s PMEOTORIHOMGIX B0 (nueT 13)

Deus: cybbora
Hepens: sropas

Ce30H: OCeHHE-3IUMHWI, BECEHHE-NETHUI

Boapacruan kaveropus: 7-11 ner

Ouepre-
Ne pe! Mpuem nuww, HaumeHoeawue Gnioaga sacca fifigesuin TaiecKan Buramuns! (mr) Musepaimyicie
PEL, P i A nopuun seujecrsa (r) UEHHOCTb sewecrea (Mr)
(kran)
B K ¥ B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aarpak
299 MaHHuk ¢ nosuanom 220/30 11,62 21,24 87.18 592,62 0,21 1,73 0,21 1,73 358 810 184 7.8
Ipom. Xneb nuweHnuHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
Yait YepHbIiA C MONOKOM W CaXapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 0,3 0,13 723 53,8 12,9 09
uTOoro 500 17,07 23,34 127,98 | 799,62 0,228 1,88 0,51 2,77 4469 717,96 | 208,56 8,79
Obepn °
18 Canar n3 noMuaopos v orypLoB 60 0,53 5,04 1,81 54,70 0,036 9.78 06 0,18 25,38 31.08 13,56 06
138 Cyn KpecTtbauckuii ¢ kpynow Ha Bynboxe 200 5,59 511 19,55 148,13 0,2 15 02 | 4,6 170 465 170 11
376 Pary ua opoueil ¢ (haconsio U MSCOM NTULLI 200 18,10 10,84 14,28 23227 0,31 16 03 0 47 12 6 8,8
pom. Xneb nuweHndHbIA 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,008 0,00 0,00 0,72 13.28 43,32 9,32 0,07
[pom. Xneb pxaHoit 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,81 16,60 54,16 11,66 0,91
519 Kucens 13 sirog 200 0,12 0,08 21,15 85,80 0.6 19,6 0.2 1 24 2 1.6 22
WUTOro 750 34,08 22,97 96,31 742,70 1,232 60,38 13 741 232,36 607,56 | 212,14 23,58
| Monauuk
579 Bynouka popoxHas WozUpoBaHHan 75 3,00 6,39 22,71 168,71 0,47 0,05 0,03 0,41 76,50 66,65 8,06 0,31
693 Kakao c monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
WUTOro 275 7,98 11,43 45,37 323,81 0,49 10,17 0,04 0,53 192,70 97,65 39,06 1,33
WTOrO 3a fieHb 1525 59,13 57,74 269,66 | 1866,13 1,95 72,43 1,85 10,71 871,96 1423,17 | 459,76 33,70
NoTPebHOCTL B NUIEBLIX BEWeCTBAX 57,8 59,3 2513 17625 09 45,0 0,49 75 8250 825,0 187,5 9.0
NPOLEHT YAOBNETBOPEHUA 102,39 97,5 107,3 105,9 216,8 | 161,0 3776 142,8 105,7 172,5 2452 3745




Henb: noHepenbHuK
Hepensa: nepsas
Ce30H: OCEHHE-3UMHNIA, BECEHHE-NEeTHUIA
Bospacrtnan kareropua: 12 ner 1 crapwe

LUuknuyHoe MeHK0
U nuileBasn BeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6noa

Ouepre- .
Macca MNuwesble Thyeckas Murepanbtble
Ne peu, Mpuem nuww, Haumerosanue Gnoga nopuMh sewyecrsa (1) i Butamune! (mr) e 8a ()
(kkan)
B K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 ¢ 6 y 8 9 10 11 12 13 14 15
3aaTpak

262 Kawa pucosasi MONOUHas C Macrom CriuBOYHLIM 250/15 3,94 14,84 63,10 515,70 0,02 1,65 0,06 0,07 178,09 272,45 73,39 1,84
105 Byrepbpoa © macnom CAnBoUHLIM U [XXEMOM 15/10/15 1,39 8,35 20,75 161,89 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9.1 0,56
Mpom. Xneb nweHu KL 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09

686 Yaii uepHbIit © caxapom W NIMMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7.2 0,9
uroro 555 9,78 23,89 122,45 | 854,59 0,098 2,42 0,13 1,57 309,99 41541 | 101,35 3,49

v Oben
54-33-2020 Orypubt conexbie 100 0,80 0,10 1,70 11,00 0,13 50 0,15 1,27 28 52 40 28
Cyn kaprogensHbiii C MaKapoHHLIMY W3Zenuami ¢ hune

140 ¥ mf,ub. e # 250110 | 7,20 | 3,10 [ 2540 | 160,00 | 012 | 27,24 0,1 347 208 37267 | 13248 | 545
436 Yapkoe no-gomaluHemy 250 26,90 22,33 23,61 403,07 0,06 7.5 0,62 4,68 34,37 340,62 | 59,37 3,75
pom. Xneb nueHuyHbli 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb pxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36

pom. Cok pyKToBbii 200 0,00 0,00 22,40 90,00 0,5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
uroro 955 50,32 28,48 137,27 | 1020,97 | 0,941 84,82 1,07 12,66 334,51 942,35 | 349,66 14,68

Nonaxuk

104 Byrep6pog ¢ chipom 15/20 6,42 5,51 7.32 106,70 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 91 0,56
685 Yait uepHbiit C caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 64 0,8
Mpom. Bacnu 50 0,88 1,15 8,70 48,14 0 0,02 0 0,11 24 3 1,65 0,47
WTOro 285 8,50 7,06 34,02 233,84 0,07 0,09 0,07 0,78 114,90 90,30 17,15 1,83

WTOTO 32 fAeHbL 1795 68,60 59,43 | 293,74 | 2109,40 1,109 87,33 1,27 15 759,4 1448,06 | 468,16 20
noTpe6HOCTL B NUWEBLIX BewecTaax 67,5 69,0 2873 2040,0 1,0 52,5 0,60 7.5 900,0 900,0 2250 13,5
NPOUEHT YAOBNETBOPEHMA 101,6 86,1 102,3 103,4 113,2 166,3 211,7 200,0 844 160,9 208,1 148,1
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LuknuyHoe MeHIo u nuuy u b NPUroT x 6niop (nucr 2)
[eHb: BTOPHUK
Hepensi: nepsas
Ce30H: OCeHHE-IUMHWUIA, BeCEHHe-NeTHWA
Boapacrxan kaveropus: 12 neT v crapwe
Suepre-
Ne pey, Mpuem nuLw, HaumeHosaHue Brilopa Macca I'lnu:em.ue Tieeod Buramuns! (mr) Mutepagistibie
nopyum seuwecrsa (r) LIEHHOCTL Bewecrsa (mr)
(xkan)
| 5 K y B1 [¢ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15
3aartpak e
340 Omner HaTypansHbii C MacNOM CUBOUHbIM 220/5 21,12 33,88 4,18 408,80 0,1 0,2 0,8 0,3 167 301 78 3,5
[pom. Xneb neHnyHbIA 50 4,05 0,50 24 40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yaii kapkage ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6.4 0,8
Mpom. A6noko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 0,192 0,07 0 0,76 15,36 53,76 80,64 1,15
uToro 575 2573 34,58 62,74 | 660,99 0,3 0,3 0,8 2,05 213,06 417,22 176,7 5,54
Oben
[pom. Kykypyaa koHcepBupoaaHHas 100 2,20 2,40 11,20 58,00 0,13 38 0,1 0,66 6,1 60,7 34 2.3
132 PacconbHuk JleHuHrpaackuii Ha BynboHe co CMEeTaHow 250/10 3,62 5,68 16,41 129,92 0,11 16,64 0,67 1,82 20,63 76,67 27,67 1,08
493 dune NTMUbI B CMETaHHOM coyce 100 25,50 9,21 233 166,04 0,02 0,5 0,15 29 49 198 37 3
516.01 MakapoHHbIe U3fenus oTeapHbe 180 6,20 5,58 41,85 246,60 0,1 0,18 0,162 2,34 592,32 363,6 23,07 2,25
[pom. Xneb nweHuyHbI# 70 567 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xne6 pxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,80 81,24 17,49 1,36
489 Hanutok us o6s 200 0,30 1,35 26,35 120,00 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,88 1,21
MTOTO 985 53,24 27,17 162,3 | 1077,46 0,531 56,8 1,182 20,52 785,12 910,05 | 202,43 11,32
Monaxuk
769 Bynouka AoMaluHss NoAUpoBaHHas 105 4,80 17,23 35,10 276,60 0,3 0,07 0,04 0,57 1071 93,31 11,28 0,44
TMpons. HanuTok BUTaMUHN3UPOBaKHBI# 200 0,00 0,00 18,00 80,00 0,30 20 0,12 2,34 0 0 0 0
WToro 305 4,80 17,23 54,10 | 356,60 0,60 20,07 0,16 2,91 107,10 93,31 11,28 0,44
WTOIO 32 fleHL 1910 83,77 78,98 | 279,14 | 2095,05 | 1,431 77,17 2,142 25,48 1105,28 | 1420,58 | 390,41 17,3
noTpe6HOCTL B IX Bewecreax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,6 75 900,0 900,0 2250 13,5
NPOUEHT YAOBNETBOPEHUA 1241 114,5 97,2 102,7 146,0 147,0 357,0 339,7 122,8 157,8 173,5 128,1
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UuknuyHoe MeHIo 1 NUieBas LeHHOCTL NPUroToBNsiemMsix 6niog (nucr 3)
Heus: cpepa
Hepensi: nepsas
Ce30H: OCeHHE-3UMHUNA, BECEHHE-NTETHUA

Bo3spacthan kareropusi: 12 ner u crapue

Juepre-
Ne peu. Mpuem nuwy, HanmeHoaaHwe Bnioga Macch Misspsonie Moy Buramunbi (Mr) MRpRTILAER
nopuuu sewecrea (r) LeHHOCTh seujecraa (Mr)
| (kxan)
| | 3 x y B1 c A E Ca P Mg Fe
’| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
| 3aarpak
- 3anekanka u3 TBOpOra C PUCOM ¥ CTYLLIEHHLIM MONOKOM 250/15 36,70 22,90 41,50 517,60 0,35 0,35 0,88 0,24 596,8 7721 949 2,83
Mpom. Xneb nweHnyHblin 50 4,05 0,50 24‘,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 18,60 54,16 11,66 0,09
Mpow. Badnm 35 0,62 0,81 6,14 34,40 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
692 Kodhe#Hblin HanuToKk ¢ MONOKOM 200 3,10 3,44 23,21 134,55 0,02 10,12 0,01 1,25 116,2 31 31 1,02
HUYOro 550 44,47 27,65 95,25 807,55 | 0,378 10,49 0,89 2,51 732 860,26 | 139,21 4,41
[ Obep
120 MomMupopbt ceexme NOPLUUOHHO 100 1,10 0,20 3,70 20,00 1,66 25 0,67 0,7 14 26 20 0,9
160 Cyn kapTodenbHbii ¢ Kieykamn Ha Bynbone 250/20 6,04 5,06 18,54 144,50 0,23 10,41 0,61 1,64 32,67 128,34 21,76 1,53
378 IyNAL 13 roBsAnHL 90 15,88 9,24 5,03 170,68 0,07 4,05 0 1,94 10,94 145,25 207 217
i 508,3 Kawa rpeqresan paccoinyaras 180 8,28 414 38,88 212,40 1 0 0,18 3,48 60 248,4 8186 6,6
l Mpom. Xneb nueHuYHbIA 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
pom. Xneb pxaron 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
; HanuTox NMOHHBIA 200 0,18 0,02 27,56 94 46 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,88 1,21
nroro 985 46,90 21,61 | 157,87 | 998,94 3,131 40,94 1,56 20,56 234,68 759,07 | 218,76 13,89
Nonanuk
579 Bynoyka AopoXHas HOAUPOBaHHAR 105 4,20 8.95 31,80 236,20 0,66 0,07 0,042 0,57 1071 93,31 11,28 0,44
505 Yait YepHblil C caxapom u sronamm 200 0,68 1,28 24 42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0.8
UTOrO 306 4,88 10,23 56,22 348,07 0,66 0,10 0,04 0,65 121,20 101,61 17,68 1,24
WYOrO 3a AeHb 1840 96,25 59,49 | 309,34 | 2154,56 | 4,169 51,53 2,492 23,72 1087,88 | 1720,94 | 375,64 19,54
NoTPe6bHOCTL B MULLEBLIX BEUWECTBaX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7.8 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOUEHT YAOBNETBOPEHUA 142,6 86,2 107,7 105,6 4254 98,2 4153 316,3 120,9 191,2 167,0 144,7




Luknuusoe MeHo ¥ NUUWEBasA LEHHOCTL NPUIOTORMACMLIX Briog (nncT 4)
HeHb: yeTBepr
Hegens: nepsas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUNA, BECEHHE-NEeTHII

BoapacrHan kareropun: 12 ner u crapwe

3Hxepre-
Ne Macca Miuessie TUYECKan MuHepansibie
2 pey. Mpuem nuwy, Haumexosauue Gnioga Butamuts! (mr)
nopuum seuwjecrsa (r) UEHHOCTL pewecrea (mr)
(kKkan)
| 3 K y B1 3] A E Ca [ Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aarpak ®

308 MaxapoHHUK C MSCOM 220 12,73 7,37 44,28 298,38 1,77 0,36 0,11 0,11 2548 217,16 | 47,57 15
Mpom. Xneb nuweHuyHbIA HoAOoBbLIA 50 3,95 0,40 26,00 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,08
Hait YepHblii C MONOKOM U Caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 03 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9

Mpom. Mauaaput 75 0,68 0,15 7,72 3523 0,09 48,45 0,09 0 52,5 25,5 16,5 0,015
uroro 545 18,76 9,52 94,40 540,61 1,88 48,96 0,50 1,15 396,20 350,62 | 88,63 16,01

O6en
612.02 MapuHap oBOLYHON 100 2,16 6,70 14,60 127,10 0,03 0,03 0,16 0,08 39,2 1,3 2,6 1,5
124 Ly n3 ceexeir kanycTbl Ha BynboHe CO CMETaHoR 250/10 3,32 7,54 9,73 120,15 0,25 44,05 0,87 1,24 274,86 217,89 90,38 5,08
422 Kornera pybnexast ua une nruus 90 17,66 17,42 11,92 280,51 0,056 0 0,056 0 16,2 171 18,9 1,35
304 Puc oTeapHoin ¢ osouiaMmu 180 3,86 4,27 35,88 194,41 0,85 2,62 0,07 0,97 18,60 84,43 27,79 0,75
Mpom, Xneb nweHuyHsIR 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb pxavon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
639 KomnoT ua cmecu cyxodpykros 200 1,60 0,00 28,40 120,00 0,04 1,48 01 10,17 68,93 54,02 40,68 1.21
WTOTO 975 44,02 38,88 | 164,69 | 1199,07 | 1,357 48,18 1,256 15,09 465,93 685,71 | 214,16 11,37
Nonaxuk

804 (IpAHUK LUKONbHbINA 75 4,20 15,88 20,80 205,60 0,14 0,08 0,14 1,18 196.8 158 18,2 1,12
49 Monoko nacrepusosaHHoe NoANpPOBaHHOe 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,26 0,08 0,06 0 240 120 28 0,2
WTOro 275 9,80 22,28 30,20 321,60 0,40 0,16 0,20 1,18 436,80 278,00 | 46,20 1,32
UTOrO 3a AieHb 1795 72,58 70,68 | 289,29 | 2061,28 | 3,635 97,3 1,956 17,42 1298,93 | 1314,33 | 348,99 | 28,695

noTPebHOCTL B NALEBLIX BeWECTBaX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 $00,0 225,0 13,5

NPOLEHT YAORNETBOPEHUA 107,5 102,4 100,7 101,0 370,9 185,3 326,0 2323 144,3 146,0 155,1 212,6

e | [ 4 1 1 | | 1 I | | ] { | |




LIMIITHYHOE MEHIO M NULeBas LeHHOCTEL NPUroToBNAeMbIX Gntoa (nucr 6)
Dewub: cybbora
Hepens: nepsas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUIA, BECeHHEe-NETHUI
145 | Cyn NETHWi C 0BOLAMH | 250 | 351 | 546 | 1288 | 11485 [ o068 | 3825 | 005 | 19 | 2075 [ 10729 | 74,16 | 205 |
BoapacrHas kareropus: 12 ner u crapue

OHepre-
= Macca Muuessie TUYECKaR MunepansHble
Ne pey. lpuem num, Haumerosaxue 6noga Buramuns! (mr)
nopuuu pewecraa (r) UEHHOCTb sewjecrsa (mr)
(kkan)
i 6 K Y B1 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak i
179 Cyn MONOHBINA C rPeYHEeBoi Kpynon 250 8,41 9,02 24,30 207.16 0,15 0 0.25 4.8 83,3 345 113 91
MpoM. Chip NOPUMOHHbIA 20 5,20 5,36 0,06 140,80 0,5 0,24 0,25 0,1 150 81,5 7,05 0,9
505 Yai YepHblid C caxapom ¥ srogamm 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 141 8,3 6,4 0,8
Mpow. Xneb niieHnHbIi 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
WUTOro 520 18,24 16,16 73,18 580,83 0,658 0,27 0,5 5,89 264 488,96 | 138,11 10,89
Oben
i
515 [opolLeK KOHCEPBNPOBAHHDIR 100 3,60 0,10 9,80 55,00 0,13 38,3 0,1 0,66 61 60,7 34 23
138 Cyn kaprodpenthbiii ¢ pucom Ha Gynboke 250/110 | 537 | 321 | 1829 | 127,38 | 208 | 387 0,04 0,15 13,61 121,48 | 2084 | 1.16
414 IMTuya oTBapHan € Macnom CrMBOYHbIM 90/10 21,61 24,33 1,17 307,07 0,05 0 0,05 0 16 168,88 18,66 1,33
257 Kawa nepnosas pacchinyaras 180 5,66 6,75 44,34 247,60 0,21 0 0,01 1,98 68,4 5814 72 3,24
MpoM. Xneb mueHuuHbIN 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpov. Xneb pxaxoin 75 9,756 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
524 Komnot 3 uutpycosbix ¢ abnokamu 200 0,64 0,29 28,48 118,80 0,01 2,3 0 0,16 10,9 4 53 1,2
WTOro 985 52,30 37,63 | 166,24 | 1212,75 | 2,611 44,47 0,2 5,58 218,05 1096,52 | 184,61 10,71
Nonaxuk
579 Bynouka popoyaan oaupoBaHHas 105 420 8,95 31,80 236,20 0,66 0,07 0,042 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
Yait YepHbii C MOSIOKOM 1 Caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0.15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
UTOr0 305 5,60 10,56 48,20 322,20 0,67 0,22 0,34 0,70 179,40 147,11 24,18 1,34
WTOrO 32 fieHb 1810 76,24 64,34 | 287,62 | 211578 | 3,939 44,96 1,042 12,17 661,45 1732,59 | 346,98 22,94
| NOTPe6HOCTL B I X Bewecraax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
“ NPOLEHT YAOBIIETROPEHUNA 112,9 93,2 100,1 103,7 401,9 85,6 173,7 162,3 73,5 192,5 154,2 169,9




LuknmuyHoe MeHIo U nuweBasi UeHHOCTL NpUroToBnsemsIx 6mog (nucr 7)
Hens: BOCKpeceHbe
Hegens: nepsas
Ce30H: OCeHHE-3UMHUIA, BECEHHE-NeTHWIA

BospacrHan kaveropus: 12 ner u crapwe

Ouepre-
Ne peyy MNpuem nuyn, HanmeHosanke Gniopa Maccn iy Ty saewan Buramutibl (mr) Muegarnbimie
nopuuu sewecrea (r) LEeHHOCTL seuecrsa (mr)
(kxan)
| 3 W y 81 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
uroro| 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 |° 0.000 0.000
MTOro 3a fieHbL 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
noTpeGHOCTL B NUILEBLIX TBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
MPOUEHT YAOBNETBOPEHUS 0 0 0 0 0 0 0 0 ) 0 0 0




LIMKNu4yHOR MEHIO U NUEeBan LeHHOCTE NpuroTornsembix brog (nucr 9)

AeHb: BTOPHUK
Hegens: sTopas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUIA, BECEHRE-NETHNI

Bo3spactHan kareropun: 12 net u crpue

Sxepre-
Ne pey. IMpuem nuuwm, HaumeHoBaxue Gnioga Mscea Fluiabrie i Buramunb! (mr) Mutispaniine
nopuuu pewecrsa (r) LCHHOCTb gewjecrsa (mr)
(kkan)
| 6 x y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 ) 10 11 12 13 14 15
3asTpak
329 [yAuHT TBOPOXHbIA C hPKTaMK, C MONOKOM CryLUEHHbLIM 220/20 30,21 18,04 60,54 526,83 0,222 0,45 0,13 0,13 319,98 272,71 59,73 18,83
[Tpom. Xneb nweHnyHbIR 50 4,05 0,50 24 40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,81 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yai kapkage c caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6.4 0.8
Mpom. MangapuH 75 0,68 0,15 7,72 35,23 0,09 48 .45 0,09 0 52,5 255 16,5 0,015
uToro 565 35,14 18,69 | 107,74 | 743,25 0,32 48,93 0,22 1,12 403,18 360,67 | 94,29 19,74
06en »
120 Momnaops! CBEXNUE NOPUUOHHO 100 1,10 0,20 3,70 20,00 1,66 25 0,67 0,7 14 26 20 09
144 Cyn u3 osouweit ¢ haconbio Ha Bynboxe co cmerTaHon 250/10 2,38 7,58 10,54 120,56 0,12 12,36 0,02 0,91 46,14 139,06 | 37,91 1,81
599 Moaxapka 13 CBUHMHLL 30 17,20 5,96 7,50 167,85 0,28 0 0 0,32 13,5 126,9 14,4 0,81
516.01 MakapoHHbie U3REeNnns oTBapHbie 180 6,20 5,58 41,85 246,60 0,1 0,18 1,62 2,34 592,32 363,6 29,07 2,25
Mpom. Xneb nweHnYHbIR 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb pranon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
523 KomnoT 13 a65iok ¢ numMoHoM 200 0,26 0,21 25,05 104,22 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,68 1,21
UTOro 975 42,56 22,48 152,80 | 1016,13 | 2,331 39,02 2,41 17,07 783,03 866,64 | 175,87 8,46
Mongxuk
587 Bynouka “TpeBelok” ioavposatHas 105 430 | 1660 | 3670 | 239,70 0 0,02 0 0,56 12,18 378 | 81,35 | 089
685 Yaii yepHbii ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
UTOro 305 5,50 17,00 54,70 317,70 0,00 0,05 0,00 0,64 26,28 46,10 67,75 1,69
WMTOrO 3a aeHb 1845 83,20 58,17 | 315,24 | 2077,08 | 2,651 88 2,63 18,83 1212,49 | 1273,41 | 337,91 | 29,885
noTpeGHOCTL B NUWEBLIX BewecTaax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOLEHT yAOBNETEOPEHUS 1233 84,3 109,7 | 1018 | 2705 | 1676 | 4383 251,1 134,7 1415 | 150,2 2214




Lluknuyroe MeHi0 n NHIEBaA UEHHOCTL NpUroToBNAeMbiX Gnitog (nuct 10)
Deub: cpeaa
Hegensn: sropas
Ce30H: OCeHHEe-3UMHWIA, BECEHHE-NEeTHWI

BospacTHan kareropus: 12 ner u crpwe

Oxepre-
Ne pew. Mpuem nuwm, HaumeHosakue 6nioga xim B:ub}:‘:::ir) ;z:i?:rz Buramune! (mr) BM;:::Z:::?::;
(kKan)
| E | X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aarpak
342 Omner HaTypanbHeli C CLIPOM M MAC/IOM CTMBOMHbBIM 220/5 27,12 29,03 3,58 392,96 0,2 23,88 0,5 0,37 536,52 489,74 41,64 3,6
Mpom. Meuexbe 50 2,76 3,60 27,28 152,90 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4.4 0,47
[pom. Xneb nwernyHbIn 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yaii yepHelil C caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 83 6,4 0,8
WTOIo 525 35,13 33,63 73,26 744,86 0,208 23,93 0,5 1,57 573,6 560,2 64,1 4,96
O6en =
515 lopowek KoHCepBUpoBaHHLIA 100 3,60 0,10 9,80 55,00 0,13 38,3 0,1 0,66 61 60,7 34 2,3
145 Cyn neTHnit osowHoi Ha ByriboHe 250 7,10 7.25 12,98 148,82 0,55 30,6 0,04 1,52 16,6 85,83 59,33 1,64
492 Mnos u3 hune nTuus! 250 25,46 12,78 57,56 449,05 0,03 1,87 0,01 35 38,75 296,25 | 133,75 3.37
Mpom. Xneb nuweHuyHbIA 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 2324 75,82 16,32 0,12
pom. Xneb pyaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
534 HanuTok BulIHeBbIA 200 0,16 0,10 22,20 90,00 0 3,53 03 0,13 18,6 13,3 93 1
WTOro 945 51,74 23,18 | 166,70 | 1099,77 | 0,841 74,3 0,45 844 183,09 613,14 | 270,19 9,79
Nonauuk
804 MPAHNK LWKONbHLINA 75 4,20 15,88 20,80 205,60 0,14 0,08 0,14 1,18 196,8 158 18,2 1,12
505 Yait uepHbIi C caxapom 1 sirofamm 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14.1 8.3 6,4 0,8
uToro 275 4,88 17.16 45,22 317,47 0,14 0,11 0,14 1,26 210,90 166,30 | 24,60 1,92
MTOro 3a fieHb 1745 91,75 73,87 | 285,18 | 2162,10 | 1,189 98,34 1,09 11,27 967,59 1339,64 | 358,89 16,67
NOTPEGHOCTL B NULEBLIX BEWECTBaX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOLEHT yA0BEeTBOPeHust 135,9 107,1 99,3 106,0 1213 187,3 181,7 150,3 107,5 148,8 159,5 123,5




LuknuyHoe MeHIO U NUILEeBasi LeHHOCTL NpuroToBnsemMbix 6rop (nucr 11)
HAexs: yersepr
Hegenn: sropas
Ce30H: 0CEHHE-3UMHMWIA, BECEHHE-NEeTHUA

BoapacTHas kareropus: 12 ner u crapwe

Onepre-
Macca Muuiesbie THYeckas MuuepansHble
Ne peu. Mpuem nuiyy, HaumeHosaxue Gnioga Buramunbt (mr)
nopLum sewjecrsa (r) UEHHOCTB sewecrsa (mr)
| (kkan)
| 3 xK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
i 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
’ 3asrpak
271 Kawa nileHHan c Macrom CnuBOYHbIM 25015 10,60 18,50 44,19 390,48 0,02 1,34 0,06 0,04 144,49 221,05 59,55 1,58
pom. Xneb nweHuyHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,08
693 Kakao ¢ monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
I Mpom. Abnoko 100 0,36 0,20 1908 71,00 18,2 0,07 0 0,76 15,36 53,76 80,64 1,15
| uroro 615 19,99 24,24 | 110,33 | 737,58 19,25 11,53 0,07 1,84 292,65 359,97 | 182,85 3,84
Oben
120 Orypubl CBEXUE NOPLKOHHO 100 0.80 0,01 2,80 15.00 0,03 10 0,66 0,13 23 42 14 0,9
110 Boply u3 ceexedn kanycrbl Ha GynboHe co CMEeTaHol 250/10 2,93 6,40 16,18 134,58 0,12 33,43 0,87 4.7 206,76 354 135 6,56
462 Tedirenu ¢ coycom 110 11,26 20,83 14,00 286,00 0,04 0 0,5 2,87 49 175 29 2,5
508,3 Kawa rpeuresasn paccsinyaras 180 8,28 4,14 38,88 212,40 1 0 0,18 348 60 2484 816 6,6
Mpom. Xneb nuweHnYHbIR 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb pyaHoi 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17.49 1,36
Mpon. Hanwrox BuTamMmmHu3npoBaxHbIin 200 0,00 0,00 19,00 80,00 0,30 20 0,12 2,34 0 0 0 0
wuroro 995 38,69 34,33 | 155,02 | 1084,88 | 1,621 63,43 2,33 16,15 386,9 976,46 | 293,41 18,04
MNonaxuk
[pom. Neyenve wronsHoe 75 3,80 14,64 18,30 217.80 0 0,08 0 0,84 25,52 32 17,6 1,88
685 Yau kapkape ¢ caxapom 200 0,20 0,00 16,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
wroro 275 4,00 14,64 33,38 277,99 0,00 0,11 0,00 0,92 39,62 40,30 24,00 2,68
MTOrO 3a fleHb 1885 62,68 73,21 | 298,73 | 2100,45 | 20,869 | 75,07 2,4 18,905 719,17 1376,73 | 500,26 24,56
MoTPeBHOCTL B MUUEBLIX BEUecTBax 67,5 69,0 2873 2040,0 1,0 52,5 0,60 75 $00,0 00,0 225,0 13,5
NPOUEHT YOOBNCTBOPEHUA 929 106,1 104,0 103,0 21295 143,0 400,0 2521 79,9 153,0 2223 181,9




LinkiuyHOe MEHIO M NUWEBas LeHHOCTL NPpUroTosnnAemsIX 6ntog (nuct 12)
Heub: nATHUUE
Hegens: 8ropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUIA, BECeHHEe-NeTHUIA

Bo3apacrHan kareropusa: 12 net u crapiue

OHepre-
Ne peu. Mprem nuwy, Haumexosanue Gnioga s o whecken Butamunb) (Mr) o
nopuuu sewecrea (r) LUEHHOCTh Bewyecrsa (mr)
(kxarn)
1 B | X | V¥ B1 c A | E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | s 7 8 g 10 | 11 12 13 14 15
3asTpak 4

334 MakapOoHbl 3aneqeHHbie C ChIPOM 250 13,02 12,61 52,77 381,36 0,18 32 0,5 1,64 24,26 95,08 171 1,74
Moom. Bacbnn 50 0,68 1,15 8,70 | 49,14 0 0,02 0 0,11 24 3 1,65 0,47
fpom. Xneb niweHuuHsLIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,08

586 Yait YEPHLIN C CaXapoMm Ut [IMMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7.2 0,9

uroro 550 18,35 14,46 100,07 607,50 0,198 32,75 0,5 2,66 60,16 162,04 37,61 3,2

Oben

Mpom. KyKypy3sa KOHCepBUpoBaHHas 100 2,20 2,40 11,20 58,00 0,13 38 0,1 0,66 6,1 60,7 34 23
150 Conaxka U3 nTuLbl CO CMeTaHoM 250/10 5,21 6,77 6,19 107,82 0,11 16,64 0,607 1,82 20,63 76,67 27,67 1,08
354 Pbiba Tywenas c osouwamu 100 11,29 26,06 6,90 306,32 0,53 1.6 0,32 1.6 32 192 44 0,64

511.01 Puc oTeapHoi 180 4,66 5,67 50,64 284,18 0,04 6,4 0.1 1,2 45 96 33 1,2
Mpom. Xneb nweHu4Hbti 70 567 0,70 34,16 169,40 0.011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
MpoM. Xneb px@Hoil 75 975 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
526 KomnoT 13 kyparu 200 0,33 0,20 21,87 90,58 0,02 0,28 0,2 0,6 8,46 20 84 717
UTOro 985 39,11 44,05 160,96 | 1203,80 | 0,961 62,92 1,327 8,51 160,33 602,43 | 256,48 13,87

NonpgHuk

569 KpeHaenb caxapHbiv 105 4,50 13,93 26,10 206,80 0,08 0,00 0,00 0 17.89 25,27 6,16 1,02

49 Monoko nacTepuloBaHHoe WoavpoBaHHOE 200 5,60 6,40 9,40 116,00 26 0,08 0,08 0 240 120 28 0,2
uroro - 305 10,10 20,33 35,50 322,80 2,69 0,08 0,06 0,00 257,89 145,27 | 34,16 1,22
WTOro 32 feHb 1840 67,56 78,84 | 296,53 | 2134,10 3,849 95,75 1,887 11,17 478,38 909,74 | 328,26 18,29
| noTpedHoCTL B IX Bewecreax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 75 900,0 900,0 225,0 13,5
\ NPOUEHT YAOBNETBOPEHUA 100,1 114,23 103,2 1046 3928 1824 314,5 148,9 53,2 101,1 145,9 135,5




UuknuuHoe MeHo ¥ NULIEBan YeHHOCTL NPUroToBnsembIX bmoa (nucr 13)
Heus: cybbora

Hepens: stopas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUN, BeceHHe-neTHUIN

BoapacrHan kareropus: 12 ner u crapwe

Oxepre-
Ne pey Mpuem nuuy, Haumexoeauue Gnioga Macca Nuuessie S E i BuramuHe! (mr) MuHspanbHble
: : nopuun seujecrsaa (r) LeHHOCTL selecTea (mr)
(kkan)
[ B | X | V¥ B1 | ¢ | A ] E Ca | P | Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | s 7 g8 | s | 10 | 11 12 | 13 | 14 15
3asrpak
299 MaHHWK C NOBIANOM 250/30 13,00 23,70 97,60 663,73 0,21 1,73 0,21 1,73 358 610 184 7.8
Mpom. Xneb nweHu4HbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 081 16,60 54,16 11,66 0,08
Yal 4epHbIi C MONOKOM U caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 0,3 0,13 723 53,8 12,9 09
WTOro 530 18,45 25,80 | 138,40 | 870,73 0,228 1,88 0,51 2,77 446,9 717,96 | 208,56 8,79
Ob6en
18 Canart 13 noMnaopos 1 orypuos 100 0,88 8,40 3,01 91,16 0,06 16,3 0,11 0.3 423 51,8 22,6 1
138 Cyn KpecTbaHCKuil € kpynoit Ha Bynboxe 250 6,84 5,60 23,57 174,07 0,25 18,75 0,25 575 212,5 581,25 2125 8,8
376 Pary 13 oBoujen ¢ ¢haconbio € MACOM NTULbI 250 22,62 13,55 17,85 290,33 0,38 20 0,375 0 5,87 15 7,5 11
Mpom. Xneb nueHnyHbIA 70 567 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Tpom Xneb pxaHou 75 9,75 2,25 30.00 187,50 0,12 0,00 0,00 136 24,90 81,24 17,48 1.36
519 Kucens 13 sroa 200 0,12 0,08 21,15 85,80 0,6 19,6 0.2 1 2,4 2 1,6 2,2
| WUTOro 945 45,88 30,58 | 129,74 | 998,26 1,421 74,65 0,935 9,68 311,21 807,11 | 278,01 24,48
| Nonaxuk
579 Bynoyka 40poXHAA WOANPOBaHHas 105 4,20 8,95 31,80 236,20 0,3 0,07 0,04 0,57 1071 93,31 11,28 0,44
693 Kakao ¢ monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0.01 0,125 116.2 31 31 1,02
KTOro 305 9,18 13,99 54,46 391,30 0,32 10,18 0,05 0,70 223,30 124,31 42,28 1,46
WTOro 3a fieHb 1825 73,51 70,37 | 32260 | 2260,28 | 1,969 86,72 1.495 13,145 981,41 1649.38 | 528,85 34,73
noTpeGHOCTL B NUUeBbIX TBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 75 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOUEHT YAOBNETBOPEHUA 108,39 102,0 112,3 110,8 200,9 165,2 249,2 175,3 109,0 183,3 235,0 257,3




-

LuknuyHoe MeHI0 ¥ NUUEBasn LeHHOCTL NpuroToBasiemsix 6niog (nucr 14)

Aenb: BOCKpecEHbE

Hepens: eTopas

Ce20H: OCEHHe-3UMHMWI, BECEHHE-TIETHUA

Bo3pacrhan kateropua: 12 net v crapwe

—“.—4———_—».-“

Ouepre-
Macca Muwessie TUMECKaR MuvHepansHbie
r (5}
puem nuiy, HaumeHosaxue dnwaa nopLwA i a () LeHioETh Butamunbl (mr) seujectsa (Mr)

(kxan)
Ne peu. I B x v B1 c A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 i 8 9 10 1M 12 13 14 15

1 utoro| 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
WTOrO 32 fleHb 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
noTpebHOCTL B NUIEBLIX BEWECTBaX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 $900,0 900,0 225,0 13,5
NPOUCHT yA0BNEeTBOPeHUsA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caocrasun Yreepaun
M.M.
CpenHue
nokKasarenu
nuiyeBbIX Snepre-
Macca Muuessie TUYEecKan MuHepansHbie
BellecTB fpuem nuuwm, HaumeHosaHue Snoga ——— sewecrea (1) — Buramutbt (mr) BewecTsa (Mr)
payuoHa (kican)
nuTaHuA
nerteu
Ne pey. | 13 X Y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

cpefiHee 3HayeHue 75,85 69,44 | 301,66 | 213987 4,25 77,78 1,87 16,22 897,53 1467,54 | 403,71 24,06
noTpeGHOCTL B NUIEBbLIX BEWecTBax 67,5 69,0 2873 2040,0 1,0 52,5 0,60 7.5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOUEHT yAOBNETBOPeHUsA 12,4 100,6 105,0 104,9 433,9 148,2 312,1 216,3 99,7 163,1 179,4 178,2




