
Весёлые перемены 

 

     Между уроками обучающимся 

необходим отдых. Для этого 

существуют перемены. Как 

правило, школьники сейчас на 

переменах играют в компьютерные 

игры на мобильных телефонах, 

хотя известно, что нахождение 

перед экраном даже в течение 20 

минут – это не отдых, а нагрузка 

для организма. Поэтому ребята 

нашего класса весело проводят 

время на переменах, играя в разные 

настольные игры! 

 

 
«Мафия» - спокойная и веселая игра, которая подходит для большой 

компании школьников. Здесь действует правило - чем больше игроков, 

тем интереснее получается игра. 

 



Шашки – игра, которая тренирует внимательность, прививает 

усидчивость и нацеленность на победу. 

 
 

 

 
 

                                         Играем в  «Тик.. Так… Бумм» 

Каждый из игроков должен как можно быстрее назвать слово, в котором 

есть буквосочетания, представленные на карточке. Если же игрок не 

успевает назвать слово и "бомба взрывается у него в руках ", то эта 

карточка остается у него. Победителем признается тот игрок,  

у которого в конце игры окажется меньше всего карточек. 
 



 
 

 


