
 

 

 

В России стартовала акция памяти «Блокадный хлеб», цель которой 

актуализировать  память поколений и гордость за мужество мирного населения 

блокадного Ленинграда. Ключевым символом Всероссийской акции памяти «Блокадный 

хлеб» является кусочек хлеба весом в 125 граммов — именно такая минимальная норма 

выдачи хлеба была установлена во время блокады Ленинграда. Эта акция – память о 

беспрецедентной для 20 века блокаде, направленной на уничтожение голодом миллионов 

жителей Ленинграда. 

 7 января 2020 года, в День воинской славы России – День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады в 1944 году, в нашей школе прошел Всероссийский Урок памяти 

«Блокадный хлеб». Цель урока — сохранить память о трагедии, с которой столкнулись жители 

Ленинграда. Ключевой символ — кусочек хлеба весом в 125 грамм — тот самый паек — 

ежедневная минимальная норма, установленная во время блокады Ленинграда, который  получили  

ребята школы. Это символ стойкости и мужества защитников города, их подвига на фоне всех 

тяжестей военного времени. На уроках ребят познакомили с историческими фактами, связанными 

с блокадой, посмотрели документальные  фрагменты с воспоминаниями людей, переживших это 

тяжелое время.     



 

 

 

 



 

 

 

 


